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Rappels session 1

élisation Haldanienne
ompartiments, péeriodes, coeff. de sursat
ations depuis Haldane

Values, élimination linéaire (USNavy)

ole majeur de I'oxygeéne,
2nétre oxygene,
aliers a I’'oxygene
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suite...)

2S et hoyaux gazeux

stabilité d’une bulle tissulaire

)éplacement des bulles circulantes

V4

alisation avec les bulles
PM et RBGM

pectives

rdinateurs individualisés
)etection des bulles et bases de donnée
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1 — Suite de l'utilisation de I'oxygen
1.1 - Mélanges suroxygénés - Nitro
1.1.1 - Vocabulaire

utilise aussi parfois du NITROX sous-oxygénée
Iveau vie en saturation azote)

air est un NITROX 21/79

ur les calculs pédagogiques pour I’'air on utilise 20
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roxygenés — Nitrox (suite...)

1.1.2 - Pourquoi le Nitrox ?

DANGER : MALADIE DE LA DECOMPRESSION
INE : AZOTE DISSOUS RESTANT LORS DE LA SO

PREVENTION = REDUIRE LE RISQUE
Sans en creer de nouveaux

er L'ELIMINATION Contrdler L'ABSO
Bles BULLES Reduire PN,
de DECOMPRESSION Mélanges
RT, HALDANE, ..... HELIOX (1937)
e au palier NITROX
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ROX ? (Suite...)

Autres avantages :

S de narcose (PN, plus faible)

S de consommation de gaz

S de fatigue apres la plongée

eilleure decompression
fet oxygene
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oxygéneés — Nitrox (suite...)

1.1.3 - Choix du mélange

aitre la profondeur de I'objectif

Sir PO, entre 1,4 et 1,6 bar

uer a I'ordinateur la composition mesurée du m

ppliquer les procédures de calcul qui suivent
utiliser une table adaptée

Vélizy-Villacoublay Plongée - 25 mars 2014



géneés — Nitrox (suite...)

1.4 - Profondeur équivalente

— Schéma et calcul

— Exemple 50/ 50

— Validité de la procédure
— Utilisation pratique

— Altitude et Nitrox
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roxygenés — Nitrox (suite...)

1.1.4 - Profondeur équivalente

Schéma et calcul

bar(a)
35]] 35]
m 22m
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DUREE DE LA PLONGEE (Unité Arbitraire)
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Suite....)

N, qui pilote... PN
2
avec le Triangle Magique... — =[Ny]
P

ge:50/50 :[N,]=0,5

P=32bar(a) etPN,=05x3,2=1,6bar

de I’air (20/80) cette pression partielle d’azote est
te a une pression P(a) fictive :

1,6 bar et[N,] =0,8so0itP=1,6/0,8=2Dbar(a)

Soit : 10 metres
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(suite...)

xemple
Plongée a 28 m

aitre la profondeur de I’'objectif : 28 m
Sir PO, entre 1,4 et 1,6 bar

le Triangle Magique déterminer la concentration en
37 et42 %

dir a une valeur entiere : 40 %

rminer la profondeur maximale résultante : 30 m
rminer la profondeur équivalente : 18,5 m

ger selon latable

20m MN 90 : 40 minutes sans palier
21 m MT 92 : 35 minutes sans palier
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1.1.4 — Profondeur equivalente (suite...) 13/90

Validite de la procédure

La procedure est largement validéee depuis 40 ans

C’est surtout celle de la table (ordinateur) de référence

Effets de I'oxygene
(vasoconstriction, participation aux bulles)

Il n’est pas nécessaire de changer :
La vitesse de remontée (maximum 12 m/min !)

La profondeur des paliers (s’il y en avait a respecter...)
qui est alors celle prévue dans la table a l’air...

Ni de tenir compte du Nitrox au palier

Successive : la qualité de la décompression dépend
plus du type de table utilisée que du Nitrox
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1.1.4 — Profondeur equivalente (suite...) 14/90

Utilisation pratique

On peut donc :

- rester plus longtemps pour une méme décompression

- accroitre sa sécurité en gardant les temps d’une plongee a I’air

- utiliser des Nitrox pour accélérer une décompression
(comme pour les paliers a ’'Oxygene)
mais avec un autre calcul

- utiliser un recycleur qui maintient PO, toute la plongée

- choisir le Nitrox en cas de restriction d’aptitude (FPO..)
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1.1.4 — Profondeur equivalente (suite...) 15/90

Nitrox et altitude

En immersion la pression(a) en altitude est plus faible qu’en mer...

On peut donc utiliser chaque Nitrox plus profond qu’en mer...

Exemple a 2000 m d’altitude le 50 / 50

Lac Chungara—-4517 m

peut étre respirea 24 m

et 'oxygene pura8 m!!

Plus l'altitude et élevée,
plus le Nitrox s’impose
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Xygenes — Nitrox (suite...)

Gestion pratique

rication des mélanges

« C’est une affaire de spécialiste
ygene sous pression est explosif. » FFESSM !

ygene méme sous pression n’est pas explosif

ygene ne brile pas, c’est un comburant !!!
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anges (suite...)

sque I'on utilise de I’air pour constituer un Nitro
air doit étre degraissé

ois il faut comprimer le mélange produit, au-del
o d’oxygene il faut un compresseur ou un
jresseur special

transferts de gaz doivent étre realises lentemen
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1.1.6 — Gestion pratique (suite...) 18/90

Précautions

Toujours analyser le melange

celui qui «mélange»
et

celui qui plonge

Marquages clairs [REURIRE )

Respecter absolument la limite PO, <ou = 1,6 bar

PO,
T [02]
P
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Xygenes — Nitrox (suite...)

Décompression a PO, constant (recycl

ompression a PO, constant optimise 'usage
2nétre oxygene

tation sur les recycleurs une autre fois...!
Nitrox

Trimix
Heliox
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1 — Suite de l'utilisation de I'oxygene (suite...) 20/90

1.2 - Prise charge de ’'ADD
1.2.1 - Premiers secours sur site

La mise immédiate sous respiration d’oxygene pur permet :
 d’accélérer I’élimination de I’azote
« de lutter contre I’hypoxie locale

Au masque a haute concentration ???

Avec un détendeur de plongée sur une bouteille d’oxygene
(narguilé a palier Oxygene...)

Position latérale de sécurité, boisson, éventuellement un peu
d’aspirine (?)...
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1.2 — Prise charge de 'ADD (suite...)

1.2.2 - Recompression d’urgence en caisson

TABLE DE RECOMPRESSION D'URGENCE
POUR ACCIDENT DE DECOMPRESSION DE TYPE |

PRESSION MODALITES TEMPS

DUREE GAZ RESPIRE
Bar relatif *) CUMULES

VICTIME | ACCOMPAGNANT

i 2 120 min Air 4 Périodes 2h 00
12a0 30 min Continu 2h 30

(*) Période = 1 période correspond a la respiration d’oxygene au masque pendant 25
minutes, puis de l'air ambiant pendant 5 minutes.
Continu = Respiration au masque en continu.
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1.2.2 — Recompression d’urgence (suite... )

22/90

TABLE DE RECOMPRESSION D'URGENCE POUR ACCIDENT DE
DECOMPRESSION
DE TYPE Il OU POUR SURPRESSION PULMONAIRE

PRESSION | pyree SHZ RESHIRES MODALITES TEN
Bt VICTIME ACCOMPAGNANT UM
3 m6|?] Héliox 50/50 Air Continu 1h 00
3az24 rr?|?1 Héliox 50/50 Air 1 Période 1h30
2,4 rr?|?1 Héliox 50/50 Air 1 Période 2 h 00
24a1,8 mg|?1 Héliox 50/50 Air 1 Période 2h 30
1,8 rr?iel Oxygene Air 2 Périodes | 3 h 30
1,8al,2 mSi?] Oxygene Air 1 Période 4 h 00
il 2 rlrﬁg Oxygene Oxygene | 6 Périodes | 7 h 00
w2 a0 rr13|?1 Oxygene Oxygene Continu 7h 30

Heliox 50/50  Pour le traitement des accidents résultant d'interventions a l'air.

Un mélange N,/O, - 50/50 peut éventuellement étre utilise.
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1.2.2 — Recompression d’urgence (suite... ) 23/90

Consolidation

Il est parfois nécessaire de pratiquer plusieurs séances d’OHB (1,5
b /90 min, Oxygene pur) pour éliminer les séquelles non résolues a
|a premiere recompression
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1.2.2 — Recompression d’urgence (suite... ) 24/90
Milieu isolé — Ré-immersion !
Il existe des techniques de ré-immersion immédiate sur oxygene

Pratigue strictement réservée au cas de plongées en milieu isolé
Aucun caisson a moins de 6 heures

C’est tres efficace, mais demande une préparation minutieuse au
prealable : Immeédiate est le mot clef.

On peut prevoir un brancard hyperbare
pour un transport long ou par avion...
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26/90

2 - Vitesses de remontée

2.1 - Histoires de vitesses
2.1.1 - US Navy : 18 m/min !

En 1956, réunion USNavy pour décider de la vitesse pour
aller au premier palier :

- Les pieds lourds font 25 ft/min (7,5 m/min)

- Les nageurs (autonomes) veulent 100 ft/min (30 m/min)
Décision de compromis : 60 ft/min (18 m/min)

Sans aucune justification physiologique

Bob Workman calcule les tables USN sur cette base (1965)
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2.1 — Histoires de vitesses (suite) 27/90

2.1.2 — MN 65-90 : 17 m/min !
Le livre de « La Plongee » 1955

« On admet donc qu’au début la remontée doit étre rapide (les
plongeurs autonomes peuvent remonter a pres de 60 m/min), mais a
I’'approche de la surface ou du premier palier a effectuer, cette
vitesse doit étre considérablement réduite. »

Le livre de « La Plongée » 1961

« La Marine francaise vient de rendre réglementaire une table pour la
plongée a I’air jusqu’a 40 métres calculée et expérimentée par le
GERS, la vitesse de remontée étant de 20 m/min»

Le livre de « La Plongeée » 1977

« La vitesse de remontée doit étre aussi voisine que possible
de 17 metres a la minute »

Sans aucune justification ou explication

Vélizy-Villacoublay Plongée - 25 mars 2014



tesses (suite)

2.1.3 — Tables MT 92 : 12 m/min !

axion sur la vitesse de remontée avait
a I'idee que 17 m/min était trop rapide.

)iXx de 12 m/min en découle, avec lI'intérét pratiqu

ela correspond a 5 secondes pour 1 m

u encore 15 secondes pour 3 m
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MINITABLE AIR 29/90

Arrété du 15 mai 1992, annexe Il tableau n° 2 - Extrait
INTERVALLE MINIMUM AVANT PLONGEE : 12 heures

TEMPS AU FOND MAXIMUM (minutes)

PROF.

12 165| 170| 180 195| 210| 240

15 8ol 90| 100| 110] 115 130

18 50, 55| 60 70l 75| 80

21 35| 40| 45 50/ 55/ 60 . : 1 75
24 25| 30| 35 40| 45| 50 . : 55 60
27 o530 £1c1 IS - T—207>) 45| 48
30 15| 20| 25 28] 30 . 1 35 38| 42
33 12| 15| 20 23 . 4 251 30 32| e

PALIER| Remontée au premier paliera1l2m/min (3 m =5 sec)

12

WO |©
w
w 1
q |
(Jk) 1

3 5 7 10 15 7 12 15 20

<
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tesses (suite)

4 - Ordinateurs - Vitesses variées

Vitesse constante :
10 m/min (Aladin Pro, Nemo)
10 a 12 m (Beuchat Cx2000 - Affic

Plusieurs vitesses :
27,21 et 15 m/min (DC 12)
18, 12 et 8 m/min (Cressi)
18 et 9 m/min (Beuchat Voyageur)

Vitesse variable : de 20 a 7 m/min (Aladin Air X)

Palier profond intermédiaire : (Gallileo Sol)
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ontée (Suite...)

2.2 — Sursaturation et vitesse
.2.1 — Modéles Haldaniens (MN 90, Buhlma

ritere limitant la remontée est une
aturation critique maximale admissible

icité sous la forme d’une M Value
ou
Coefficient de sursaturation critique

est I'effet de la vitesse de décompression ?
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s Haldaniens (MN 90, Buhlmann) — (suite)

Tension de gaz dissous en bar

8 R R RO RO RO
S u r f L 6’\\90\
g : & ol
45()
O
-x(e’
6 &
QO

5
4 S premier palier

e Eriall e Vi< Vs
3

M -4
Me__ Au fand
3
2
/
11 = Dissolution
0 Descente a 50 m Sous-saturation
0 1 2 3 4 5 6 4

Pression absolue en bar
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aniens (MN 90, Buhlmann) — (suite)

modeles purement Haldaniens ne tiennent pa
compte de I’existence de bulles

et

Plus on va vite au premier palier

moins les paliers résultants sont longs !
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2.2 — Sursaturation et vitesse (suite...)

2.2.2 - Modeéles avec bulles

Pour une bulle activée, la variation de volume selon Mariotte
n’est pas influencée par la vitesse de décompression

Mais !

La variation de volume par diffusion est liée a
I’apport ou la perte de gaz - f(t) -

et elle suit la cinétiqgue du gaz inerte du compartiment considéré

Pour limiter la diffusion d’azote vers la bulle,
Il faut maintenir une valeur élevée pour PN, dans la bulle,

ou/et

une valeur faible pour TN, dans le tissu.
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2.2.2 — Modeles avec bulles (suite...) 35/90

Une remontee lente maintient la pression élevéee dans la bulle,
mais ralentit I’élimination dans le tissu... !!!

Une simulation numérigue (Van Liew, 1999) a montré que I’avantage
est favorable a une remontée lente.

Ce qui correspond bien au retour d’expérience du terrain
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2.2.2 — Modeéles avec bulles (suite...) 36/90
Donc la vitesse de décompression est essentielle
lorsque la période du compartiment est

du méme ordre que le temps de remontée

Il s’agit donc uniquement des compartiments de
périodes inférieures a 10 minutes.

Par contre, I'amplitude du saut de pression influe sur I’activation
des bulles dans tous les compartiments

guelle que soit la vitesse
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ntée (Suite...)

2.3 — Application aux tables

3.1 - En principe

uelque soit le modéle utilisé n’importe quelle vite
pourrait convenir

Le calcul des tables tient compte

d’une vitesse de remontée choisie

(et donc arespecter !!)
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ux tables (suite...)

2.3.2 - En pratique

Imites de sursaturation (M values, coefficients) N€ SO
piriques et obtenues avec une vitesse spécifiqu

aleurs limites n’ont pas de justification absolue

validation est liée a la vitesse utilisée lors des es
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ux tables (suite...)

2.3.3 — Exemples

calcul des MT 92, la vitesse de remontée était déja
min maximum.

nessy, pour les tables BSAC (1988) a choisi :

max de remontée pendant la plongée :
15 m/min

max pour passer de 6 m en surface :
6 m/min

le temps de remontée est intégré dans le temps au
Jétermination des paliers.
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2.3 — Application aux tables (suite...) 40/90

2.3.4 - Tables BSAC (extrait)

SURFACE INTERVAL TABLE

Z 4 . LAST Minutes
Duree de la plongee : o |15 3 e
T SR OO . T 0K O o 0
depuis le départ surface vEpTH .
etre 0->top Dive Decomp | op U
B () | - 186
: . : li 6 | (1) | - 36 166 593 o
RREERlarrivee au premier palier I 17 - 17 & 1o 205 203 |31 55 55 3% 55 5% 50 5%
12 | 1 [ - 10 37 87 104 122 [156 169 177 183 188 192 197 201
ou en surface 15 | 1 |- 6 24 54 64 74| 98 109 116 121 125 129 133 136
18 | 1 — 17 37 44 51| 68 78 84 8 92 95 98 101
DECOMPRESSION STOP (minutes) at6metres | 1 3 6 9 12 15 18 21

SURFACING CODE B89 1 31 € 8 0. 8 % &8 €8

: o 21 1 - 13 28 2 L6 & B 8.7 B T
Vitesses de remontee : 24 | 2 -~ 11 22 2 30141 49 51 56.50 6 84
27 7 - o T o0 52 55

30 | 2 - 7 15 17 2018 3 20 8 \82 45 47

. . B - 13 15 17| 25 30 34 3 B8 40 42

15 m/min maximum N | - 1 12 1412 7 3 3 B ¥ 37
39 3 - 10 12 3|2 & 35 0 Y B 5

: _ DECOMPRESSION STOPS (minutes) at 9 metres W

6 m/min changement de palier tlbmabes. | 1 3 6 9 12 15 18

G




2 - Vitesse de remontée (Suite...)

2.4 - Application aux ordinateurs

Pour les modeles «a bulles» le calcul en temps réel
des tensions et
des volumes de gaz

tient evidemment compte du vrai profil

N’importe quelle vitesse de remontée devrait convenir
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ordinateurs (suite...)

les «sans bulles»

s par les conditions de validation de leurs crite

les «avec bulles»

contraints de rester dans la gamme de vitesse
uelles ils ont validé les volumes critiques
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2 - \itesse de remontée (Suite...) 43/90

2.5 — Données scientifiques ou de terram

2.5.1 - Données empiriques

L es corailleurs

Les pécheurs de poissons vivants

Plongées YO-YO, RSE
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2.5.1 — Donneées empiriques (suite...) 44190

Sauvetage des sous-mariniers (Hennessy)

Surpression pulmonaire ou accident cérébral de décompression ?
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ntifiques ou de terrain (suite...)

2.5.2 — Base de données du DAN

yngées 25 m /25 min

ler 3 minutes a mi-profondeur :

elioration significative niveau de bulles

e autre série de plongées a I’air montre que :
10 m/min

3 minutes a mi-profondeur,
puis dernier palier a 6 m

nnent un meilleur score de bulles
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entifiques ou de terrain (suite...)

Expérimentation de la Marine Nationale

X protocoles suivis de détection de bulles
t comparés avec MN 90 standard :
60 m / 25 min

Décompression selon VPM (Calcul B. Gardette)

Paliers plus profonds et vitesses plus faibles,
Une successive

VPM : Beaucoup plus de bulles et méme un A
apres la successive!
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ation de la Marine Nationale (Suite...)

mpression selon MN 90 mais :
alier 1/2 profondeur : 2 min
as d’autre changement

Pas de différence significative

Mais table pas rallongée pour le palier supplémen

sions .

Rien n’est vraiment démontré,

DAN : Plongées peu profondes

MN : Pas de différence significative !
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2.5 — Donnees scientifiques ou de terrain (suite...) 48/90

2.5.4 — A propos des paliers profonds

Les modeles avec bulles (vPM et surtout RGBM) impliquent
des paliers profonds (wienke)

Et de raccourcir les paliers pres de la surface

L’'US Navy a démontré expérimentalement que ce n’était
pas une amélioration...

Mais le passage a une élimination linéaire avait d¢ja eu cet
effet sur les paliers profonds...

Cette méthode n’a d’intérét pratique que pour les plongées
profondes aux melanges (Plongée Tech)
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lentifiques ou de terrain (suite...)

5 — Vitesse de remontée des petites bulles

; < < > >

| @) : o :
] Sphere | Ellipse _, -3 €130 ™ calotte
I 1,15 2 4A§8\Spher|que
. -
20 m/
— 17 m/min m.m|n — —— /A{/
15 m/min |/ \ -
12 m/min AN 3 |
——— 10 m/min / :
] | \ |
—— 6 m/min ' - |
- O\ . Tllet6
| : 09 10 |
n |
0,7 |
| : |
|
I Diamlétre Eq. (mm)
I I I T T I| I I I T T I| I I I T T T
0,1 1 10 1(

D’aprés Hervé Cor
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2 - \itesse de remontée (Suite...) 50/90

2.6 — Recommandation — Usage de |’ordinateur

Ne remontez pas plus vite que 12 m/min

Faites un palier a mi-profondeur de 3 min
Suivez le profil de I'ordinateur jusqu’a 6 m

Restez a 6 metres jusqu’au feu vert pour faire surface...
(pas de palier a 3 m)

Et remontez en 2 minutes.... puis

Ne remontez pas sur le bateau
en portant
votre equipement !!!!
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3 - Plongées successives

3.1 - Origine du probléme

C’est ’Azote résiduel
ivée en surface il reste des sursaturations

s forte tension d’azote est celle du «tissu» directe

ant le seéjour, en surface toutes les sursaturations
uent a baisser

ssu » 120 min ne revient a 0,8 bar qu’en 12 h !
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ssives (suite...)

3.2 — Corrections classiques
3.2.1 - Tables

e pas tout recalculer on applique une correction...
Issu » de référence est le 120 minutes, c’est une appro

Premiere plongée

Durée (unité arbitraire)
|
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3.2.1 - Tables (suite...) 53/90
Définition de la « majoration »

C’est le temps qu’il faudrait ,a une profondeur donnée pour
« charger » la méme quantité que celle de I’'azote restant suite a la
premiere plongée dans le « tissu » 120 min.

Seconde plongée 40 m

5 i
4 L e — — — — —
Intervalle
Seconde plongée
S d
@
o
1 4———— Z/__(__ ______________________
Majoration “20 m”
0 | | | |
1 2 3 4 5 6

Durée (unité arbitraire)

|
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ble de majorations pour plongée successive MT 9

ne tient pas compte de I’'azote résiduel
jours supposé = M Value du «Tissu » 120 min.

Intervalle en surface compris entre :
Prof.
Plongée JOh00 0Oh30 O0h45 1h00 1h30 2h00 3h00 4h00 35h00 6h00
Success. [0h29 0h44 0h39 1h23 1h59 2h59 8h3% 4h59 5h59 11h59

12-15m | 110 90 80 70 60 30 40 30 20 15
15-18m 85 70 60 55 50 40 30 20 10 10
18-20m 65 35 50 45 40 30 25 15 10 10
21-23m 55 45 45 40 35 25 20 15 10 10
24-26m a0 40 35 35 25 25 15 15 10
[

[+

27-29m 43 35 35 30 20 15 10 10 5
.30_32m 40 20 a0 ___25 20 15 10 10 5
33-35m 33 30 25 25 20 15 10 5 )
36-38m 30 25 25 23 2 156 15. 10 5 o
39-41m 30 25 25 20 2 15 10 10 5 i
42-44m 25 25 20 20 15 15 10 10 5 5
45-47m 25 20 20 - 20 15 15 10 10 5 5
48-50m 25 20 20 15 15 15 10 10 5 5
51m 25 20 20 15 1 10 10 5 5 5

Durée de la majorgtion en minutes :

1h37 min
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3.2 — Corrections classiques (suite...) 55/90

3.2.2 - Ordinateurs Haldaniens

L’ordinateur garde en memoire toutes les valeurs de gaz dissous, et
peut donc calculer la successive sans approximations

Cela reduit considérablement le risque d’erreur
pour determiner la décompression a respecter !
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ssives (suite...)

3.3 — Corrections avec bulles

onde plongée va :

primer, donc réduire les dimensions des bulles,
charger éventuellement en azote,

placer ?

ait pas bien gérer leur ré-activation a la décompression
RGBM modifient :

stock » initial (répartition / taille des Noyaux Gazeux)
leurs d’azote dissous a la sortie

culent toute la seconde plongée

tiennent pas compte des déplacements éventuels

Vélizy-Villacoublay Plongée - 25 mars 2014



essives (suite...)

3.4 - Combien ?

le modele initial de BithImann, pour la 3ime il annonce 2
idents dans ses essais sur des plongeurs de loisirs !

e semble dire pour la 3'®me ; « plongez, je fais le reste...

ai de la Marine Nationale avec la table calculée selon VB
ccessive qui a donné I’'accident !

S successives dites « inversées » ?

‘est peut-étre pas la profondeur qui est déterminan
antité » de decompression requise pour la seconde
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ssives (suite...)

3.5 — Noyaux gazeux

aux gazeux sont produits en permanence dans l’'orga
jent principalement a I’origine de la formation des bulle

S travaux des tubistes, le risque diminue au fur et a
des jours de travail ! : Acclimatisation (UK)

eure explication actuelle serait la «xconsommation» de

nverse de I'observation des semaines de plongée....
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essives (suite...)

3.6 — Plongée Successives YoYi

eres comme dangereuses :

du fait de I’activation des bulles
de leur déplacement — Intra-pulmonaire ?

OP |

X en Australie pour les aquaculteurs; aménagement des

sures de détection de bulles sur 150 plongeurs
ne font que des Yoyos (10 plongées de suite)

ommandation finale : remontée a moins de 18 m/min
13-15m : 10 plongées  sur 1h15 min
16-18 m : 6 plongées sur 50 min
19-21 m : 4 plongées sur 35 min
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essives (suite...)

3.7 — Oxygéne en surface

viration d’oxygene normobare pendant I'intervalle :
Diminue rapidement I’'azote dissous

Participe a la reduction des Noyaux Gazeux

dure dérivée de celle de la Marine Nationale :

- Lettre pour successive a la sortie exemple M

-Tension d’azote au début de la session a 1h30 de la sortie
M devient 1,14

3 - Avec la durée de la session d’oxygéne 1h15:
tension en fin de session 1,14 devient ?

- Eventuellement nouvel intervalle en surface : exemple <15

- Avec la tension au moment de la mise a I'’eau ?
déterminer la majoration pour la profondeur de la 2'¢me
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en surface (suite...)

ns d’azote (bar) pendant la respiration d’oxygene en s

Respiration d'oxygéne en surface entre deux plongée

sl el urée de la session
au début de la 1h15

session (bar) | 15min | 30 min | 45 min 1h 1h30 2h 2h30 3h 3h30
0,84
0,89 0,85 0,82
0,93 0,89 0,85 0,82
0,98 094 | 09 | 086 | |0,82
1,02 0,98 094 | 0,90 | |o,86
1,07 1,02 0,98 094 | |o,90 | 0,83
1,11 1,06 1,02 0,97 0,86
116 TIT | L06 | 102 1 09)| 08 | 008
1,2 1,15 | 1,20 | 1,05 |~xef | 093 | o085
1,24 1,19 1,14 1,09 1,04 | 09 | 0,88
1,29 1,24 1,18 1,13 1,08 | 0,99 0,91 0,84
1,33 1,27 1,22 1,17 1,12 1,03 094 | 0,86
1,38 1,32 1,27 1,21 1,16 1,06 | 098 | 089 | 0,82
1,42 1,36 1,30 1,25 1,19 1,09 1,00 | 0,92 0,84
1,47 1,41 1,35 1,29 1,24 1,13 1,04 | 0,95 0,87
1,51 1,45 1,38 1,33 1,27 1,16 1,07 098 | 090 | 0,82
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oGl de votre attent
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Prochalne session ?

Principes de fonctionnement des recycleurs
Caisson de recompression d’urgence

Plongée en tres haute altitude 4517 m
Décompression, Nitrox et recycleur ... !

Travaux hyperbares industriels...
Plongée a saturation, tunneliers !

Histoire : P . Bert et Lorrain Smith
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